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Продукты пантового оленеводства являются адаптогенами животного происхождения, которые 
могут усиливать физическую и умственную работоспособность организма. Продукты на основе 
крови марала и гистолизата из их половых органов имеют более значимый тонизирующий эффект. 
Исследования выполнялись на 40 белых самцах крыс Wistar массой 230±20 г. Животных раздели-
ли на 3 группы: интактная группа (n=20); контрольная группа (n=10); экспериментальная группа 
(n=10). Крысы экспериментальной группы принимали «Пантогематоген (Лубяньгем)» (2 мл на 100 г 
массы тела) в течение 30-ти дней, контрольная группа животных принимала водный раствор доба-
вок концентрата, интактные животные принимали воду в том же объеме. На 31-й день эксперимента 
у всех животных проводилось исследование показателей микроциркуляции методом лазерной доп-
плеровской флоуметрии. У крыс экспериментальной группы, принимавших концентрат в течение 
30-ти дней, отмечалось повышение модуляции кровотока на 97% (р=0,006), повышение амплитуды 
эндотелиальных колебаний на 71% (р=0,007) и повышение амплитуды вазомоторных волн на 45% 
(р=0,019) относительно интактных животных, что свидетельствует об увеличении интенсивности 
функционирования «активных» механизмов регуляции микроциркуляции.
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Velvet antler products are adaptogens of animal origin, capable of increasing the physical and mental capac-
ity of the body. It is known that the velvet antler products based the maral blood and a histolysate obtained 
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from the genitals of males exhibit a more pronounced revitalizing effect. Experiments were conducted on 
40 mature white male Wistar rats weighing 230±20 g, divided into 3 groups: intact group (n=20); control 
group (n=10); experimental group (n=10). The experimental group received a concentrate Pantohematogen 
(Lubyan’gem) at a dose of 2 ml per 100 g of body weight for 30 days; the control group – an aqueous 
solution of concentrate additives; the intact animals – water in the same volume. On the 31st day of the 
experiment, the microcirculation indicators of all animals were studied by laser doppler fl owmetry. In com-
parison with intact animals, the rats of the experimental group receiving the concentrate for 30 days showed 
an increase in the blood fl ow modulation by 108% (p=0.006), in the amplitude of endothelial fl uctuations 
by 71% (p=0.006), and in the amplitude of vasomotor waves by 45% (p=0.024). This indicates an intensi-
fi cation of the “active” mechanisms of microcirculation regulation. 
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Введение
Микроциркуляторное русло является 

важнейшим звеном сердечно-сосудистой 
системы, которое выполняет транспорт-
ную функцию и транскапиллярный обмен. 
Регуляторные механизмы функциониро-
вания зоны микроциркуляции определяют 
эффективность процесса адаптации все-
го организма к физическим тренировкам 
и другим видам стрессорного воздействия 
[5]. Т. о., поиск способов и изучение ме-
ханизмов повышения устойчивости ми-
кроциркуляторного русла к различным 
стрессорным воздействиям являются акту-
альными вопросами физиологии, восстано-
вительной и спортивной медицины.
Для повышения стрессоустойчивости ор-

ганизма и микроциркуляторного русла мо-
гут быть использованы адаптогены живот-
ного происхождения. Так, например, прием 
продуктов на основе крови марала усили-
вает физическую и умственную работоспо-
собность организма, изменяет гормональ-
ный фон, повышает показатель гематокрита 
за счет усиления выработки эритропоэтина 
и тестостерона [8]. При изучении адаптив-
ного влияния различных видов и комби-
наций продуктов пантового оленеводства 

было выявлено, что продукты, содержащие 
помимо крови ещё и гистолизат из половых 
органов самцов марала, приводят к повы-
шению тонуса организма из-за активации 
биосинтеза в клетках скелетных мышц [3]. 
Было установлено, что прием продуктов 
пантового оленеводства вызывает акти-
вацию всех звеньев системы свёртывания 
крови, в т. ч. и агрегационную функцию 
тромбоцитов [2]. При этом в общедоступ-
ной научной литературе встречаются лишь 
некоторые упоминания, посвященные ис-
следованию влияния продуктов, содержа-
щих кровь марала, на механизмы регуля-
ции микроциркуляторного русла.

Материалы и методы
В экспериментах было задействова-

но 40 белых самцов крыс Wistar массой 
230±30 г, выведенных в НИИ Цитологии 
и генетики СО РАН (г. Новосибирск). 
Крысы до начала экспериментов содержа-
лись 2–3 недели в центральном виварии 
в условиях карантина. Крысы были разде-
лены на три группы: 1 — интактная группа 
животных (n=20); 2 — контрольная группа 
животных (n=10); 3 — экспериментальная 
группа животных (n=10). Эксперимент 
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ставился в соответствии с Европейской 
конвенцией по охране позвоночных жи-
вотных, используемых в эксперименте, 
и Директивами — 86/609/EEC.
В качестве адаптогена использовался за-

патентованный концентрат «Панто ге ма то-
ген (Лубяньгем)», (разработчик — ФГБНУ 
«Всероссийский научно-исследователь-
ский институт пантового оленеводства» 
(г. Барнаул), ТУ 9185–004–29734071–15), 
состоящий из цельной крови марала, гисто-
лизата из репродуктивных органов самцов 
марала, сахара-песка, фруктовой эссенции, 
аскорбиновой кислоты и воды. При помо-
щи коэффициента межвидового пересчета 
определяли режим приёма и концентрацию 
продукта крови марала. Установленный 
режим был также экспериментально уточ-
нен и апробирован в предшествующих 
работах [1]. Крысы экспериментальной 
группы принимали водный р-р продуктов 
крови марала в оптимальном режиме (2 мл 
на 100 г массы тела в течение 30-ти дней). 
Контрольным животным давали водный 
р-р, состоящий из глюкозы, фруктовой эс-
сенции, аскорбиновой кислоты (0,75 мл 
на 100 г массы тела в сутки в течение 30-ти 
дней). Такой состав и объем веществ опре-
делялся исходя из пропорций состава кон-
центрата, где кровь и гистолизат были за-
менены водой.
Исследование микроциркуляторного 

русла проводилось на приборе ЛАКК-02 
(НПО «Лазма», Россия), использовался ме-
тод лазерной допплеровской флоуметрии 
вместе с анализом амплитудно-частотного 
спектра колебаний кровотока в диапазоне 
0,0095–0,052 Гц («активные» факторы 
регуляции). При проведении исследова-
ния микроциркуляции (7 мин) зонд нахо-
дился в области основания хвоста крысы. 
Определялись: показатель микроцирку-
ляции (ПМ) — среднее арифметическое 
значение показателя микроциркуляции; 
флакс — среднее квадратичное отклонение 
от среднего арифметического значения по-

казателя амплитуды колебаний кровотока; 
эндотелиальные волны, характеризующие 
функционирование эндотелиоцитов и вы-
работку ими оксида азота; вазомоторные 
волны, характеризующие активность глад-
комышечных клеток [4].
Результаты исследования статистически 

обрабатывались с помощью программы 
STATISTICA 6.0 (США). Данные пред-
ставлены в табл. в виде m (25–75%), где 
m — медиана в выборочной совокупно-
сти; (25–75%) — 25-й и 75-й перцентили. 
Для изучения статистической значимости 
использовался непараметрический метод 
обработки данных — U-критерий Манна—
Уитни. Различия считались достоверными 
при уровне статистической значимости 
p<0,05.

Результаты исследований
Повышение флакса на 97% (р=0,006) 

отмечалось у экспериментальной группы 
животных, принимавших продукты крови 
марала в течение 30-ти дней, по сравнению 
с интактными животными (табл.). У крыс 
из экспериментальной группы также было 
отмечено увеличение амплитуды эндо-
телиальных колебаний на 71% (р=0,007) 
и повышение амплитуды вазомоторных 
волн на 45% (р=0,019). Приём глюкозы, 
фруктовой эссенции, аскорбиновой кисло-
ты контрольными животными не способ-
ствовал изменению показателей лазерной 
допплеровской флоуметрии по сравнению 
с крысами интактной группы (p>0,05).

Обсуждение результатов
Выявленное у животных после курсово-

го 30-дневного приёма концентрата увели-
чение показателя флакса свидетельствует 
о повышении модуляции кровотока в ми-
кроциркуляторном русле и обусловлено 
более интенсивным функционированием 
«активных» механизмов регуляции микро-
циркуляции: повышение уровня эндоте-
лиальных и вазомоторных колебаний [6]. 
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Активация пептидергической иннервации 
сосудистых стенок за счет действия актив-
ных цитокинов, которые были обнаруже-
ны в продуктах крови марала, выражается 
при флоуметрии повышением амплитуды 
вазомоторных волн [9]. Такое усиление 
модуляции вазомоторных волн микроцир-
куляторного русла может способствовать 
предотвращению констрикторного эффекта 
активации симпатоадреналовой системы 
при различном стрессорном воздействии 
[4]. Выявленное действие активных ве-
ществ, входящих в состав продуктов крови 
марала, можно расценивать как адаптив-
ное, препятствующее развитию нарушений 
в микроциркуляторном русле. Увеличение 
показателя микроциркуляции «эндотели-
альные волны» вызвано активацией синтеза 
и высвобождения оксида азота эндотелио-
цитами. Эндотелиальный оксид азота пре-

пятствует развитию вазоконстрикторного 
эффекта, снижает агрегационную функцию 
тромбоцитов [7].

Выводы
Курсовой 30-дневный приём продукта 

пантового оленеводства, состоящего из кро-
ви марала и гистолизата его репродуктивных 
органов, в концентрации 2 мл на 100 г массы 
тела в сутки приводит к повышению адап-
тационных резервов микроциркуляторного 
русла у крыс за счет повышения функцио-
нирования активных механизмов регуляции 
микроциркуляции (повышение амплитуды 
эндотелиальных и вазомоторных колеба-
ний). Активными компонентами продуктов 
пантового оленеводства, повышающими 
адаптивность микроциркуляторного русла, 
являются кровь и гистолизат из половых ор-
ганов самцов марала.
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Таблица. Показатели микроциркуляции после 30-дневного приема продуктов крови марала (экспериментальная 
группа), водного раствора добавок концентрата (контрольная группа), воды (интактная группа)
Table. Microcirculation indicators of rats following a 30-day course of maral blood products (experimental group), an 
aqueous solution of concentrate additives (control group), water (intact group)

Показатели
Группы животных

интактная (n=20) контрольная (n=10) экспериментальная (n=10)

ПМ, перфузионные единицы 7,0
(5,7–9,0)

8,3 (44–9,2)
р=0,785

7,7 (5,9–9,5)
р=0,756

Флакс, перфузионные единицы 3,8
(3,0–4,9)

3,3 (2,6–6,0)
р=0,929

7,5 (5,2–9,9)
р=0,006; ∆+97%
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11,6
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р=0,019; ∆+45%
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зионные единицы

11,4
(7,7–19,0)

9,0 (6,1–10,6)
р=0,602

19,5 (14,4–21,9)
р=0,007; ∆+71%

Примечание: ∆ — статистически значимая разница контрольной и экспериментальной групп с интактными 
животными при p<0,05; n — количество животных в группе.
Note: ∆ — statistically signifi cant difference between the control and experimental groups with intact animals at p<0.05; 
n — the number of animals in the group.
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