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Исследование посвящено изучению острой токсичности экстракта травы Астрагала лисьего 
(Astragalus vulpinus Willd.), произрастающего на территории Астраханской области. Эксперименты 
проводились на белых нелинейных крысах. Животные были разделены на несколько групп (n=6): 
контрольная, получавшая внутрижелудочно воду дистиллированную, и опытные группы, получав-
шие однократно внутрижелудочно экстракт травы Астрагала лисьего в дозах 100, 500, 1000, 2000 
и 4000 мг/кг. В первые сутки после введения экстракта животные находились под непрерывным 
наблюдением. Во время наблюдения (в течение 14 сут) оценивали общее состояние животных, 
массу тела, отказ от пищи, состояние шёрстного покрова, реакцию на звуковые, световые и так-
тильные раздражители. Реакция на звуковые раздражители оценивалась путём внезапного резко-
го стука по клетке, в результате чего обращали внимание на вздрагивание животного; реакция на 
световой раздражитель — путём освещения глаза фонариком и наблюдением за смыканием век; 
тактильные раздражители оценивали путём сжатия прикорневой части хвоста. После выведения 
животных из эксперимента проводили макроскопическое исследование внутренних органов (го-
ловной мозг, печень, селезёнка, сердце, желудок) и гематологический анализ мазков крови. В ходе 
исследования была установлена LD50 экстракта травы Астрагала лисьего. При введении экстракта 
в дозе 4000 мг/кг была зафиксирована смертность животных (к третьим суткам погибли 3 особи), 
у оставшихся животных наблюдалось снижение веса, количества лейкоцитов и изменение слизи-
стой оболочки желудка. Оценка острой токсичности экстракта травы Астрагала лисьего показала, 
что данный экстракт относится к малотоксичным веществам, и его LD50 составляет 4000 мг/кг. Од-
нако введение данного экстракта в дозе 4000 мг/кг привело к изменениям со стороны количества 
лейкоцитов и  появлению изменений в слизистой оболочке желудка животных, что требует допол-
нительного проведения изучения хронической токсичности данного экстракта.
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This paper studies the acute toxicity of an herbal extract of Astragalus vulpinus Willd. growing in the Astra-
khan Oblast. Experiments were carried out on white nonlinear rats. The animals were divided into several 
groups (n = 6): the control group receiving intragastric distilled water and the experimental groups receiving 
intragastric extract of the Astragalus vulpinus extract once at doses of 100, 500, 1000, 2000, and 4000 mg/kg. 
On the fi rst day after extract administration, the animals were under continuous observation. During the 
entire observation period for 14 days, the animals were monitored in terms of their general condition, body 
weight, food refusal, and coat appearance, as well as their response to sound, light, and tactile stimuli. 
The response to sound was evaluated by a sudden sharp knock on the cage and identifi cation of the animal’s 
fl inching. The response to light was assessed by shining light into the eye with a penlight to control eye lid 
closure. Tactile stimuli were evaluated by compressing the basal part of the tail. After removing the animals 
from the experiment, macroscopic examination of internal organs (brain, liver, spleen, heart, stomach) and 
hematological analysis of blood smears were performed. During the research, the LD50 of the Astragalus vul-
pinus herbal extract under study was established. When the extract was administered at a dose of 4000 mg/kg, 
animal mortality was recorded (3 individuals died by the third day). In the remaining animals, a decrease 
in weight and leukocyte count was observed along with changes in the gastric mucosa. In terms of acute 
toxicity, the extract under study was found to belong to low-toxic substances with an LD50 of 4000 mg/kg. 
However, its administration at a dose of 4000 mg/kg led to changes in leukocyte count and gastric mucosa. 
Therefore, the chronic toxicity of Astragalus vulpinus herbal extracts requires additional research.
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Введение
Лекарственное сырьё природного проис-

хождения, в т. ч. и растительного, широко 
применяется в медицинской и фармацев-
тической промышленности, что сопряжено 
с наличием ряда преимуществ, а именно 
хорошей переносимостью фитопрепаратов, 
возможностью длительного их применения, 
как правило, отсутствием серьёзных побоч-
ных эффектов, высокой биоактивностью, 
сравнимой с синтетическими средствами, 
и нетоксичностью в широком интервале доз. 
В связи с чем актуальными являются вопро-

сы поиска новых растительных источников 
лекарственных средств [1, 2]. В настоящее 
время идёт активное изучение биологи-
ческих свойств растений рода Астрагал 
(Astragalus), семейства Бобовые (Fabaceae). 
Доказано, что растения данного рода обла-
дают противовоспалительной, спазмолити-
ческой, гипотензивной, антиоксидантной 
и др. активностью [11]. Исследованиями 
последних лет установлен гипогликеми-
ческий и гипохолестеринемический эф-
фекты экстрактов растений рода Астрагал. 
Доказано наличие у извлечений корней 



88 БИОМЕДИЦИНА | JOURNAL BIOMED | 2022| Toм 18 | № 4 | 86–93 

ДОКЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В БИОМЕДИЦИНЕ | 
PRECLINICAL RESEARCH IN BIOMEDICINE

Astragalus membranaceus противомикроб-
ного и противовирусного действия, а также 
у Astragalus glycyphyllos — антипролифе-
ративных и противоопухолевых эффектов 
[10, 14]. Экспериментальные исследования 
показали иммунотропную активность экс-
трактов растений рода Астрагал, проявля-
ющуюся способностью к восстановлению 
структуры повреждённого тимуса и ткани 
селезёнки и значительному усилению про-
лиферации лимфоцитов селезёнки, а также 
увеличению фагоцитоза перитонеальных 
макрофагов у мышей [12]. Кроме того, экс-
тракт Астрагала повышает экспрессию IL-
2, TNF-α и IFN-γ в периферической крови. 
Исследования показали, что представители 
рода Астрагал оказывают противоопухоле-
вый эффект, механизм которого, вероятно, 
связан со стимуляцией иммунной системы, 
а также снижением активности теломеразы 
и индукцией апоптотических процессов 
опухолевых клеток. Показано, что экстракт 
Астрагала может регулировать сигналь-
ную трансдукцию ядерного фактора-кап-
па B и секрецию противовоспалительных 
и провоспалительных факторов, что в ито-
ге уравновешивает иммунный ответ [11]. 
Установлено, что применение экстракта 
Астрагала значительно улучшает когни-
тивные способности мышей, уменьшает 
апоптоз и накопление β-амилоида, что ука-
зывает на наличие нейропротекторного эф-
фекта [9]. Многочисленные исследования 
подтверждают благотворное воздействие 
представителей рода Астрагал на нейро-
дегенеративные, аутоиммунные и онколо-
гические заболевания, диабет как 1-го, так 
и 2-го типа. Наряду с указанной фарма-
кологической активностью многие виды 
Астрагала обладают токсичностью, которая 
обеспечивается в основном за счёт наличия 
в химическом составе алкалоидов и алифа-
тических соединений [15]. 
Особый интерес представляет Астрагал 

лисий (Astragalus vulpinus), произраста-
ющий на территории Астраханской обла-

сти. В предыдущих исследованиях был 
установлен химический состав данного 
растения и изучена его биологическая ак-
тивность. Было доказано наличие в хими-
ческом составе большого количества сапо-
нинов, флавоноидов, органических кислот 
в сравнении с другими представителями 
рода Астрагал [5]. Установлены антиде-
прессивный, стресспротекторный, иммуно-
тропный, антиоксидантный и противоми-
кробный эффект травы Астрагала лисьего 
[3, 4]. Принимая во внимание описанное, 
можно сделать вывод, что растения травы 
Астрагала лисьего являются перспектив-
ным источником лекарственных средств, 
однако уровень безопасности и токсично-
сти данного растения был изучен недоста-
точно. 
В связи с чем целью данного исследова-

ния явилось изучение острой токсичности 
экстракта травы Астрагала лисьего, произ-
растающего на территории Астраханской 
области.

Материалы и методы
Объектом исследования являлся экс-

тракт травы Астрагала лисьего, собранного 
в Приволжском районе Астраханской обла-
сти в мае 2020 г. После первичной обработ-
ки сырьё подвергали сушке в естественных 
условиях с соблюдением теневого режима. 
Высушенная трава была измельчена до раз-
мера частиц 5 мм. Экстракт Астрагала ли-
сьего получали в соотношении 1:1 путём 
экстрагирования сырья 60%-ным этанолом 
на водяной бане в течение 2,5 ч с последу-
ющим удалением спирта на ротационном 
испарителе Hei-VAP Value G3 (Германия).
Эксперименты были проведены на бе-

лых нелинейных крысах в возрасте 3 мес. 
массой 190–210 г. Все исследования про-
водились с соблюдением Правил надлежа-
щей лабораторной практики. При изучении 
острой токсичности животные были разде-
лены на несколько групп (n=6): контрольная, 
получавшая внутрижелудочно воду дистил-
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лированную, и опытные группы, получав-
шие однократно внутрижелудочно экстракт 
травы Астрагала лисьего (ЭА) в дозах 100, 
500, 1000, 2000 и 4000 мг/кг. В первые сут-
ки после введения экстракта животные на-
ходились под непрерывным наблюдением. 
Во время наблюдения (в течение 14 сут) 
оценивали общее состояние, массу тела, от-
каз от пищи, состояние шёрстного покрова, 
реакцию на звуковые, световые и тактиль-
ные раздражители. Реакция на звуковые 
раздражители оценивалась путём внезап-
ного резкого стука по клетке, в результате 
чего обращали внимание на вздрагивание 
животного; реакция на световой раздражи-
тель — путём освещения глаза фонариком 
и наблюдением за смыканием век; тактиль-
ные раздражители оценивали путём сжатия 
прикорневой части хвоста. 
После выведения животных из экспери-

мента проводили макроскопическое ис-
следование внутренних органов (головной 
мозг, печень, селезёнка, сердце, желудок) 
и гематологический анализ (мазки крови, 
окрашенные по Романовскому—Гимзе). 
Статистическую обработку результа-

тов исследования осуществляли с помо-
щью BIOSTAT 2008 Professional 5.1.3.1. 
(«Analyst-Soft Inc.», США). При обработке 
полученных результатов использовали па-
раметрический метод с определением t-кри-
терия Стьюдента с поправкой Бонферрони. 
Различия в группах сравнения оценивали 

при постоянно выбранном уровне значимо-
сти p≤0,05.

Результаты и их обсуждение
В первые и последующие сутки после 

введения ЭА в дозах от 100 до 1000 мг/кг 
не было отмечено изменений показателей 
в сравнении с контрольной группой жи-
вотных; не было зафиксировано ни одной 
гибели. В группе крыс, получивших экс-
тракт в дозах 2000 и 4000 мг/кг, через 2 ч 
после введения были отмечены следую-
щие изменения: отказ от пищи и затор-
моженная реакция на звуковые, световые 
и тактильные раздражители. В группе, 
получившей 2000 мг/кг экстракта, все 
наблюдаемые изменения полностью ни-
велировались на третьи сутки, аппетит 
восстановился. В группе, получившей 
4000 мг/кг экстракта, изменения сохраня-
лись на протяжении 7-ми дней, аппетит 
оставался сниженным. При введении экс-
тракта в дозе 4000 мг/кг была зафиксиро-
вана смертность животных — к третьим 
суткам погибли 3 особи, что составило 
50% от численности группы. 
Динамика изменения массы тела живот-

ных при однократном введении ЭА пока-
зана в табл. 1.
Анализ динамики массы тела показал, 

что в группах животных, которым вводи-
ли ЭА в дозах от 100 до 200 мг/кг, не было 
установлено статистически значимых из-

Таблица 1. Динамика изменения массы животных под влиянием экстракта травы Астрагала лисьего
Table 1. Changes in the animal weight under the infl uence of Astragalus vulpinus Willd extract

Группы животных
Периоды наблюдений

1 сут 2 сут 7 сут 14 сут
Контроль 197,23±12,4 200,05±11,3 210,00±12,4 218,86±10,7

ЭА, 100 мг/кг 198,37±9,6 199,48±8,6 201,68±7,9 206,40±9,6
ЭА, 200 мг/кг 197,96±10,6 199,68±13,8 202,65±10,7 209,34±11,7
ЭА, 500 мг/кг 200,50±13,7 203,46±12,4 207,68±8,4 213,50±10,5
ЭА, 1000 мг/кг 195,63±9,4 197,36±8,4 200,69±10,5 206,78±10,4
ЭА, 2000 мг/кг 197,64±10,5 192,36±8,2 196,40±10,6 201,91±11,8
ЭА, 4000 мг/кг 199,27±11,4 192,63±11,7 179,50±7,4* 173,65±11,1*

Примечание: *, ** — p≤0,05; p≤0,01 — относительно контроля.
Note: *, ** — p≤0.05, p≤0.01 — relative to the control.
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менений в сравнении с контрольной груп-
пой животных; в группе крыс, получив-
ших экстракт в дозе 4000 мг/кг, на 7-е сут 
масса тела уменьшилась на 15% (р˂0,05) 
и на 14-е сут — на 21% (р˂0,05) по отноше-
нию к контролю (табл. 1).
Результаты изменения гематологических 

показателей животных при однократном 
введении ЭА показаны в табл. 2.
Анализ гематологических изменений по-

казал, что введение ЭА в указанных дозах 
не приводит к статистически значимым 
изменениям со стороны количества эри-
троцитов и тромбоцитов, уровня гемогло-
бина; введение в дозе 4000 мг/кг приводит 
к снижению количества лейкоцитов на 29% 
(р˂0,05) по сравнению с контрольной груп-
пой животных (табл. 2). 
Принимая во внимание полученные ре-

зультаты, можно отнести ЭА к 4-й группе 
токсичности (малотоксичные) и определить 
LD50 как 4000 мг/кг.
При проведении макроскопического ана-

лиза внутренних органов (головной мозг, 
печень, селезёнка, сердце, желудок) живот-
ных, получивших однократно ЭА в дозах 
от 100 до 2000 мг/кг, не было установлено 
статистически значимых отклонений в мас-
се органов в сравнении с контролем. Однако 
введение экстракта в дозе 4000 мг/кг при-
вело к появлению гиперемии и кровоизли-
яний в желудке.
Оценка острой токсичности ЭА показа-

ла, что данный экстракт относится к группе 

малотоксичных веществ; смертность поло-
вины животных в группе, получавшей его 
в максимальной дозе, позволила определить 
LD50 как 4000 мг/кг. Данные результаты 
подтверждаются исследованиями других 
авторов, что освещено научными публика-
циями. Установлено отсутствие токсиче-
ского воздействия Astragalus campylosema 
и Astragalus hirsutus на организм лаборатор-
ных животных [12]. Доказано отсутствие 
генетической токсичности и хронической 
токсичности у Astragalus membranaceus 
при 28-дневном пероральном введении экс-
тракта крысам [14, 19]. В экспериментах по-
казана нетоксичность экстракта Astragalus 
onobrychis [6, 16, 18]. Установлено, что пе-
роральное применение Astragalus hamosus 
у крыс в разовой дозе 2000 мг/кг и в трёх 
различных дозах (75, 150 и 300 мг/кг) в те-
чение 28-ми дней не вызывало смерти жи-
вотных, но наблюдалось незначительное 
повышение мочевой кислоты, креатинина 
и общего холестерина; в максимальной 
дозе наблюдали снижение количества эри-
троцитов [8]. Введение водного экстракта 
Astragalus membranaceus в течение 3 мес. 
в дозах 1000, 3000 и 5000 мг/кг/день не при-
вело к возникновению неблагоприятных 
изменений со стороны гематологических 
и биохимических показателей крови [15]. 
При сравнении используемых доз было 
установлено, что максимальный фармаколо-
гический эффект достигается при введении 
экстрактов различных видов рода Астрагал 

Таблица 2. Изменения гематологических показателей под влиянием экстракта травы Астрагала лисьего
Table 2. Changes in hematological parameters under the infl uence of Astragalus vulpinus Willd extract.

Группы животных Эритроциты, ×109 Гемоглобин, г/л Лейкоциты, ×106 Тромбоциты, ×106

Контроль 7,63±0,8 132±9,6 8,72±0,8 402,36±25,1
ЭА, 100 мг/кг 7,93±0,9 136±10,7 8,53±0,9 411,29±26,7
ЭА, 200 мг/кг 7,82±1,3 133±11,3 7,98±0,8 419,52±21,9
ЭА, 500 мг/кг 7,26±0,9 138±9,8 8,14±0,9 417,41±27,6
ЭА, 1000 мг/кг 8,09±1,0 132±10,4 8,65±0,7 409,98±30,4
ЭА, 2000 мг/кг 7,56±0,9 131±9,7 7,21±0,9 403,57±24,6
ЭА, 4000 мг/кг 6,39±0,8 127±10,6 6,23±0,8* 387,66±21,4

Примечание: * — p≤0,05 — относительно контроля.
Note: * — p≤0.05 — relative to the control.
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в диапазоне от 10 до 100 мг/кг, что обеспе-
чивает широту терапевтического действия 
фитосредств на основе данного растения 
и подтверждает тот факт, что Астрагалы яв-
ляются малотоксичными [13].
Введение ЭА в LD50 (4000 мг/кг) привело 

к снижению массы тела крыс, количества 
лейкоцитов и изменению слизистой обо-
лочки желудка, что делает необходимым 
исследование хронической токсичности. 
Гибель животных и изменения со стороны 
крови и желудка, вероятно, связаны с нали-
чием в составе Астрагала лисьего большо-
го количества сапонинов, что характерно 
для растений, произрастающих в условиях 

повышенной солнечной инсоляции и низ-
кой влажности [7].

Выводы
Оценка острой токсичности экстрак-

та травы Астрагала лисьего (Astragalus 
vulpinus Willd.) показала, что данный экс-
тракт относится к малотоксичным вещест-
вам, LD50 составляет 4000 мг/кг. Однако вве-
дение данного экстракта в дозе 4000 мг/кг 
способствует снижению количества лейко-
цитов и появлению изменений в слизистой 
оболочке желудка животных, что требует 
дополнительного изучения хронической 
токсичности.
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