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TRPV1, являющийся ключевым медиатором передачи ноцицептивных сигналов, широко 
распространён в различных тканях и клетках, включая центральную нервную систему. 
Регуляционная активность TRPV1 оказывает воздействие на нервную десенсибилизацию, передачу 
болевых импульсов и нейротрансмиттерные системы. Использование полезного пептида APHC3 
как селективного антагониста TRPV1 является методом исследования блокировки данного канала 
на уровне тревожности и представляет собой реакцию на стресс у мышей. Результаты исследования 
могут расширить наше понимание о влиянии TRPV1 на сдерживание эмоциональных состояний. 
Данное исследование имеет важное значение для осознанного воздействия TRPV1 на стресс 
у мышей ICR, а также может послужить исследованиям в области медицины и биомедицины.
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TRPV1, a key mediator of nociceptive signaling, is widely distributed in various tissues and cells, including 
the central nervous system. The regulatory activity of TRPV1 affects neural desensitization, pain trans-
mission, and neurotransmitter systems. The use of the beneficial peptide APHC3 as a selective antagonist 
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of TRPV1 is a method for studying the blocking of this channel at the level of anxiety and is a response 
to stress in mice. The findings improve our understanding of the influence of TRPV1 on the moderation 
of emotional states. This study has important implications for understanding the effects of TRPV1 on stress 
states in ICR mice and may also contribute to medical and biomedical research.
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Введение
Рецептор TRPV1 (транзиентный потен-

циал ваниллоидного типа 1) принадлежит 
семейству трансмембранных ионных кана-
лов и играет ключевую роль в передаче сиг-
налов болевой чувствительности и темпе-
ратурных стимулов в организме [5]. TRPV1 
является одним из основных рецепторов, 
ответственных за восприятие острой боли 
и ощущений, связанных с высокими темпе-
ратурами. 

Он широко распространён в ЦНС, при-
сутствует в ганглиях спинного мозга, в ней-
ронах гиппокампа, гипоталамуса и других 
областей мозга. Также рецепторы встреча-
ются в других тканях и органах организма 
[2]. Основными стимуляторами для акти-
вации TRPV1 являются капсаицин, а также 
различные тепловые стимулы и некоторые 
химические соединения. Активация TRPV1 
приводит к открытию канала для ионов 
кальция (Ca2+), что в свою очередь вызыва-
ет деполяризацию мембраны и генерацию 
акционных потенциалов в нервных клет-
ках [7]. Это важно для передачи информа-
ции о болевых и температурных стимулах 
в ЦНС. Отмечается, что активация TRPV1 
в различных участках мозга может оказы-
вать анксиолитический эффект, снижая 
уровень тревожности и способствуя ощу-

щению расслабления. Например, активация 
TRPV1 в некоторых регионах головного 
мозга может снижать уровень тревожности 
и стимулировать ощущение расслабления [3].

Селективный антагонист TRPV1 кана-
ла — пептид APHC3 — был выбран нами 
в качестве исследуемого объекта. Этот 
пептид был выделен из морской анемо-
ны Heteractis сrispa. Научные исследова-
ния свидетельствуют о том, что данный 
пептид проявляет свою эффективность 
в снижении воспаления и облегчении боли 
при ревматоидном и остеоартрите, а также 
при острой и хронической боли [4, 9, 10]. 
Нейропротективная активность пептида 
APHC3 была показана в in vitro исследова-
ниях. В проведённых ранее исследовани-
ях in vivo было показано, что он обладает 
анальгетической, противовоспалительной 
и гипотермической активностью [8]. 

Материалы и методы 
В исследовании был использован пептид 

APHC3, полученный путём гетерологичной 
экспрессии в E. coli [6].

Исследование проведено на базе лабора-
тории биологических испытаний Института 
биоорганической химии им. академиков 
М.М. Шемякина и Ю.А. Овчинникова РАН. 
В основе дизайна исследования лежали 
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рекомендации «Руководства по проведе-
нию доклинических исследований лекар-
ственных средств» [1]. Для проведения 
исследования было взято 16 самцов белых 
половозрелых мышей аутбредной линии 
ICR статуса SPF массой 20–30 г, возраст 
7–8 недель (НПП Питомник лаборатор-
ных животных ФИБХ РАН, Московская 
обл.). Животные размещались по 4 особи 
в поликарбонатные клетки (тип 3, размеры 
425×266×155 мм).

Все животные были разделены на две 
группы по 8 животных. Объём введения 
тестируемого препарата для всех живот-
ных составлял 2 мл/кг. Животным группы 
1 вводили физ. р-р («Обновление», Россия), 
а животные группы 2 получали APHC3 
в дозе 1 мг/кг. Через 30 мин после введения 
препаратов проводился функциональный 
тест «Тёмная/светлая камера».

Методика использования тёмной/светлой 
камеры в установке «TSE Multiconditioning 
System» основана на естественной склон-
ности грызунов избегать сильно освещён-
ных областей. В данном эксперименте 
животных помещали в ярко освещённую 
часть двухкамерной установки и за 5 мин 

фиксировали количество переходов между 
светлой и тёмной зонами, а также время, 
проведённое в каждой из них.

Результаты исследований
По результатам теста «Тёмная/светлая ка-

мера» у животных группы 1 было отмечено 
естественное стремление избегать областей 
с ярким освещением, проявляя предпочтение 
к пребыванию в условиях низкой освещен-
ности. Животные же группы 2, получавшие 
пептид APHC3 в дозе 1 мг/кг, наоборот, про-
демонстрировали снижение времени, про-
ведённого в тёмной камере, на 25% по срав-
нению с контрольной группой.

Выводы 
В ходе исследования было установле-

но, что пептид APHC3, функционирующий 
как селективный ингибитор TRPV1 кана-
ла, обладает анксиолитическим эффектом 
при введении внутримышечно в дозе 1 мг/кг. 
Этот пептид оказывает снижающее воздей-
ствие на уровень тревожности у животных, 
что придаёт значимость продолжению ис-
следований для определения оптимального 
диапазона его эффективных доз.

Рис. Результаты теста «Тёмная/светлая камера». Время нахождения в темной камере (сек). Результаты 
представлены как среднее значение ± SD; ** — p<0,01 по сравнению с группой контроля (непараметрический 
тест Манна — Уитни).
Fig. Results of the dark/light camera test. The time spent in a dark cell (sec.). The results are presented as an average 
value ± SD; ** — p<0.01 compared with the control group (nonparametric Mann — Whitney test).
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