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B nanHoi1 paboTe ObII0 N3YUEHO BIMSTHIE CUHTETMYECKOr0 aHTMOKCHIAHTA 3MOKCUITIHA Ha MOBEJICHNE KPbIC-
CaMIIOB Ha Pa3HbIX 3Tamnax MOCTHATAILHOIO OHTOTEHE3a B YCJIOBUSIX NMMOOUIN3ALMOHHOrO cTpecca. [Tokazana
CMoco6GHOCTL 3MOKCUIMHA MPOSIBIISITH ICUXOMOJYJIMPYIOILEe ACHCTBUE, YCTPaHsisl CTPECC-MHLY LIMPOBAHHbIE Jie-
MPECCUBHONOIOOHbIE HAPYILIEHNUS B MOBEJICHUN XKUBOTHBIX.

Karoueswie cao6a: MMMOOWIIN3ALIMOHHBINA CTPECC, SMOKCHUITMH, TOBEJICHUE .

Ctpecc, HECMOTpsS Ha [IJINTEJbHYIO
WCTOPUIO W3YyUYEHMsI, TPOIOLKAET OCTa-
BaTbCA aKTyaJIbHON npobiemoii. bosbimoe
BHUMAaHUE yfeNseTcsl W3y4YeHuio (haKkTo-
POB, BBI3LIBAIOIMX CTPECC, MeXaHu3MaMm
Pa3BUTHSI CTPECC-peakii W CrocodaM ux
ycTpaneHusi. Peakiyst Ha cTpecc BKJIIOYaeT
HE TOJBLKO OTBET OpraHm3Ma Ha (pusnde-
CKHMe WJIH TICUXOJIOTUIEeCKNEe MOTPEeOHOCTH,
HO 1 60Jiee CIIOXHYIO MHTEJUIEKTYIbHYIO,
SMOIIMOHAJIFHYIO W TIOBEJCHUECKYIO peak-
uuto [4]. M3yuenue opraHu3ayuu MpOCThIX
Y CJIOXHBIX (DOPM TMOBENECHUST KaK KOMIIO-
HEHTOB CTPECCOPHOTO OTBETa O0COOM OCTa-
eTCsl TPUOPUTETHLIM HAMpaBJIeHUEM CO-
BpeMeHHOI usuonorun. [loBegeHvyeckast
ajanTanus, SBJSSCh Hanbojee THOKON U
pa3Hoo6pa3Hoit o (hopMe, CIYKUT OTHUM
Y3 MEXaHW3MOB MPEJOXPAHEHUS] OpPraHn3Ma
OT JIEVCTBUS PA3JIMYHbIX HEOJArONPUSTHBIX
¢paktopos [6]. [lo MHeHHUIO psifa uccieno-
Bareyiel, e€ 3JIeMEHTHhI MPUCYTCTBYIOT Ha
BCEX 3Tamax ajanTayoHHOTO mpolecca [2,
4]. OpHako (popMbI 1 MEXAHU3MbI PA3BUTHS
CcTpecc-00yCIIOBICHHBIX TIOBEIEHISCKIX Ha-

PYIIEHWIA OCTAIOTCS HE TOCTATOYHO U3y YeH-
HbIMU. AHTHUOKCUIAHTHAS JIMHUS aflanTalyn
opraHu3Ma KOppUTHPYET XOf CBOOOTHOpPA-
IMKAJIBHBIX IENMHBbIX peakuuid U MOOWIHU-
3a0MI0 AHTUOKCUJIAHTHBIX (DAKTOPOB [Ist
COXpaHeHus roMeocTasza opranmsma [3, 5].
IIpuHuMasi BO BHUMaHUE TOT (PaKT, YTO ITPU
BO3MICVICTBUM PA3JIMYHBIX CTPECCOTEHHBIX
¢akTopoB HaOJrOaeTCA JiecTabuau3auus
OKCHJIaHTHOW CHCTEMbI OpraHW3Ma, WHTe-
pec mpu BBIOOpPE CTpecC-MPOTEKTOPHBIX
CPEACTB TPENICTABISIOT Tpenapathbl, oba-
Aalolye aHTUOKCUIAHTHBIM [IENCTBUEM.

Hcxomss w13 BBIIIEU3IOXKEHHOTO, Iie-
JIBI0 HACTOSIIETO MCCIIENOBAaHUSI SIBUIOCH
M3y4YeHUE BJIMSIHUSI CUHTETHUYECKOTO aHTH-
OKCHUJIaHTa 93MOKCHUIIMHA Ha IIOBEJICHUE
JTabOpaTOPHBIX JKWUBOTHBIX, TOIBEPsKEH-
HbIX BO3EHCTBUIO HMMMOOMJIN3ALOHHOIO
cTpecca.

Marepuabl 1 MeTOABI

UccnenoBanne nposefeHo Ha 80 Genbix
6eCIIOpPOIHBIX CaMIIaX KPBIC, COAEP>KABIIINX -
Cd B CTaHJAPTHBIX YCJIOBUSIX BUBapus NpU
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€CTEeCTBEeHHOM OCBellleHn!. Bce XUBOTHbIE
ObUT CHHXPOHU3WPOBAHBI 110 TIMTAHUIO TIPU
CBOOOJTHOM JIOCTYTIE K BOfie. DKCIIEPUMEHT
MPOBOJIIIN B 2 cepur: B 1-0i1 M3yvasnu Biu-
sIHUEe 3MOKCUIMHA HA TIOBEICHNE MOJIOJBIX
kuBOTHBIX (1,5-2 Mec., 75-120 r); Bo 2-oi1
— crapbIx XuBOTHbIX (20-24 mec., 260-
350 r). B xaxyoii cepun XMUBOTHbIE ObLIN
paspesiedsl Ha rpynnsl (n=10): 1-to rpyn-
My COCTAaBJISIA KOHTPOJILHBIE KPBICHI, TO-
JydaBIliie B Ka4eCTBe «IUIane6o» SKBHUBA-
JIEHTHBI 00bEM IMCTUIISTMPOBAHHOUN BOJIbI;
2-10 Tpymnmy — >KWBOTHBIE, MOJTyYaBIIMe
€KeTHEBHO BHYTPUMBIIIEYHO 1% pacTBOp
aMokcunuHa («MOCKOBCKUI 3HJOKPUHHbIN
3aBOf») B fio3e 5 Mr/Kr (14 mHeit); 3-10 Tpym-
Ny — KPBICHI, TOIBEPTHY ThIe BO3ACICTBUIO
MMMOOUJTM3ALIMOHHOTO CTpecca, BbI3BAHHO-
ro MyTEM €KE[JHEBHOIO MOMeEILIeHUs1 0co0eit
B IUIACTUKOBYIO KaMepy, OrpaHMYMBaro-
IIyI0 UX JBIDKEHUS B TeueHue 2 9 (IKCnepu-
MeHTajbHasi runokunesus) (14 pueir); 4-10
Tpynny — >XWBOTHbIE, TojydaBime 1%
pactBop aMoKcunuHa («MOCKOBCKHUI 3H[10-
KPWHHBIN 3aBOJ[») B /03¢ 5 MI/KT BHYTpH-
MBIIIIEYHO W TIO/IBEPTaBILINECS BO3ACHCTBUIO
MMMOOUJIM3ALIMOHHOTO cTpecca (14 Heit).

ITcruxoaMoOUMOHANBLHOE COCTOSIHUE KU-
BOTHBIX OLIEHUBAJIN TIO Pe3yJIbTaTaM U3yde-
Husi noBesieHus B Tectax [lopconTa u «Ilpu-
NOHSITBIA  KpecTOOOpa3Hblid  JJAOUPUHT»
(«IIKJI»).

CraTucTIecKyro o6paboTKy pe3yibTa-
TOB UCCJIE[JOBaHUS OCYLUECTBIISIIA C TIOMO-
b0 MakeToB nporpamm: Microsoft Office
Excel 2007, BIOSTAT 2008 Professional
5.13.1.; c wucnonb3oBaHWEM t-KpUTEepus
CrrioienTa ¢ monpaskoii boudepponu [1].

Pe3yasTaThl M X 00CyXKIEHHNE

Pe3ynbTarhl, nonyyeHHbIE B XOfie U3Y-
YeHNSI TICMXO3MOIMOHAIBEHOTO COCTOSIHUAS
MOJIOfIbIX U CTapbIX >XWUBOTHLIX, MOJIBEP-
JKEHHBIX BO3JICHCTBUIO MMMOOMIN3AIOH-
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HOT'O CTpecca, CBUIETEILCTBYIOT O (hOPMHU-
POBaHNMHU Y KPBIC TPEBOXKHO-ACTIPECCUBHBIX
HapylIeHni. AHANM3 MOBEIEHUS MOJIOMIBIX
u crapbix ocobeil B Tecte [lopcoaTa noka-
3aJ1, YTO MPHU MIMMOOMITM3AIIMOHHOM CTpecce
MPOMCXOIUT YBEJIMYEHNE JIATEHTHOTO Ie-
puopa (JIIT) mo mepBoro naeukeHus Ha 30%
(p<0,05) y momomeix 1 Ha 90% (p<0,01) y
crapbix >kKuBoTHbIX. JIII 10 mepBoro mpo-
SBJICHUS MUMMOOWIJIBHOCTM YMEHBIIWICH Y
Moutofibix ocobeit Ha 30% (p<0,01), y cra-
peix — Ha 44% (p<0,001). ITpomosmku-
TEJLHOCTh MMMOOMIILHOCTH  YBEJIMYMIIAChH
B 00eMx rpymmax: y Monofblx — Ha 76%
(p<0,001), y cTapbIX KpbIc-caMIlOB — B 3
paza (p<0,001) OTHOCHUTENBLHO KOHTPOJIb-
HbIX nokasareneid. Takke B YCJIOBUIX
SKCINIEPUMEHTAJILHOM THUIIOKMHE3UM B 00e-
VX BO3PACTHBIX TPyMNNax OTMEYaJoCh yBe-
JIMYEHVe BPEMEHM TACCHBHOIO TJIaBaHUS,
B cpegdeM, Ha 80% (p<0,01 m p<0,001 y
MOJIOJIbIX M CTapbIX 0COOEN COOTBETCTBEH-
HO); TOr/a KaK BPeMsl ak TUBHOTO TIJIaBaHMs,
Ha000POT, COKPATUIIOCh, B cpeaaeM Ha 20%
(p<0,05) kaK y MOJIOABIX, TaK U y CTAapbIX
>KUBOTHBIX (TabiI. 1).

Bo3peiicTBue MMMOOMITA3ALIOHHOTO
cTpecca COMpOBOXK/AIOCH (POPMUPOBAHVEM
COCTOSIHYSI TIOBBILLIEHHON CUTYaTUBHOM Tpe-
BOXHOCTH, YTO TPOSBIISIIIOCH U3MEHEHUEM
MOBeJeHNsT >KMBOTHBLIX U B TecTe «IIKJI».
Habnronanochk CHI>KeHME KaK 4YMCJia BBIXO-
JIOB B «OTKPBIThIE pyKaBa» TecTa (p<0,05),
TaK M MPOJIOJKUTENBHOCTY NPeObIBaHUS B
Hux (p<0,01 u p<0,05 y MoJIOIBIX ¥ CTapbIX
ocobeil COOTBETCTBEHHO). IIUTENbHOCTH
JIIT BbIXOfIA B «OTKpBIThIE pyKaBa» B 00e-
VX BO3PACTHBIX TPyNNax YBEJIWYMJIach Ha
25% (p<0,05). Kpome Toro, B 06eux cepu-
X y CTPECCHUPOBAHHBIX XMBOTHBIX HAOIIO-
[aJIOCh yMEHbIIIEHWE KOJMYEeCTBa 3aXOJ0B
B IIEHTPaJIbHYIO 30HY, B CpefiHeM, Ha 25%
(p<0,05 u p<0,01 y MomoabIXx M CTapbIX
cooTBeTcTBeHHO). Ha ¢pone crpecca oTme-



McuxoTponHbie 3hheKTbl IMOKCUMNUHA B YCIIOBUSIX MMMOGUIM3AaLMOHHOTO CTpecca

Tabmuua 1
BinsiHne sMOKCUIMHA Ha MOBEEHUE CaMLIOB KpbIC B TecTe [lopconta
B YCJIOBHSIX MMMOOMIIM3ALMOHHOTO CTpecca
3KcnepumeHTaanble
EpyRoelGElD) KoHTponb nc 3 9+MUC
MNMoBepeHuyeckue
nokasartenu (M £ m) moroable
NN po 1-ro gBuXeHus, ¢ 3,0+£0,3 3,9 +£0,2* 2,8+0,1 2,6 £ 0, 1###
NN po 1-of UMMOBUNBHOCTW, C 99,4 + 6,3 69,8 + 5,3** 102,6 £ 9,5 88,4 + 7,6#
MMMo6UNbHOCTb, © 11,9+14 25,3 £ 2,6*** 4,6 +1,3** 17,6 + 2,3*#
MNaccuBHOE NnaBaHve, ¢ 176 +1,4 37,4 £ 4,5 8,0 +2,3** 18,9 + 2,4##
AKTUBHOE NnasaHue, ¢ 150,5+9,4 117,3+6,2* 167,4 + 10,2 143,5 + 8,9#
cTapble
N po 1-ro gBuMXeHus, ¢ 1,8 0,1 3,4 £0,4* 1,6 0,2 2,2 = 0,1*##
NN po 1-of UMMOBUNBHOCTY, C 138,8 £ 7,3 77,3 £ 5,4*** 140,4 £ 9,1 100,6 = 4,1* " ###
MMMOBUNBLHOCTL, C 8411 25,9 £ 3,1*** 78+1,4 19,3 £ 2,1***
MNaccuBHOe NnaBaHue, ¢ 19,6 + 2,1 35,8 + 3,4** 14,6 £ 1,1* 19,1 £ 2,3##
AKTMBHOE NnaBaHue, ¢ 152,0 + 8,6 118,4 +7,8* 157,6 + 8,2 141,6 + 8,6#

Ilpumeuanue: :* — p<0,05; ** — p<0,01; *** — p<0,001 oTHOCUTENHLHO KOHTPOJISI.
# — p<0,05; ## — p<0,01; ### — p<0,001 oTHOCUTENBLHO cTpecca (t-Kpurepuil CThIOfIEHTa ¢ MONPABKOI

Boungepponn).

NC — nuMMoOUIIM3alMOHHBIN cTpecc; D — 3MOKcUnuH, JIIT — naTeHTHbIN nepuo.

YJaJIOCh TaK3Ke MOJABJICHNE NUCCIIeIOBATENh-
CKOM AaKTUBHOCTU, YTO CONPOBOXK/AJIOCH
CHMKEHUEM 4YHUCjia CTOEK IMPAKTUYECKM Ha
20% (p>0,05), konmyecTBa «CBEIIMBAHUII»
C «OTKPBIThIX PyKaBoB» —Ha 75% (p<0,05 u
p<0,01 y MosofiBIX U CTapbIX 0cO0ei COOT-
BCTCTBCHHO) 1 4ucliia <<BLIFHHHBIB3HHﬁ>> n3
«3aKPBITbIX PYKABOB» Y MOJIOJbIX XWBOT-
HBIX Ha 24% (p<0,05), a 'y crapeix —Ha 47%
(p<0,01). Kpome Toro, B rpymnmne cTpeccu-
POBAHHLIX 2KMBOTHBLIX OTMEYA/IUCh BEreTa-
TUBHbLIC IPU3HAKN MOBLIILIEHHON TPEBO>KHO-
CTU B BUJAC YBCJIMYCHU YMCJia (bCKaJILHbIX
6omocoB (p<0,01 um p<0,05 y MomofsIx u
CTapbIX CaMIlOB COOTBCTCTBCHHO), UHTCH-
CHUBHOCTU KPAaTKOBPEMEHHOI'O I'pyMUHra, B
cpegaeM, Ha 45% (p<0,001 u p<0,05 y mo-
JIOJIbIX M CTapbIX 0COOE COOTBETCTBEHHO),
a TaK>Ke HaJM4usl Y JAHHOM FPyNIbl XKUBOT-
HBIX (ppu3MHra Kak y mosoabix (p<0,001),
Tak 1 y cTapbix Kpeic (p<0,05) (Tabdm. 2).

91

HpI/I N3YUYCHUU BJIUAHUA SMOKCUNIMHA HA
MOBEACHNE CTPECCUPOBAHHLIX 2KMBOTHBIX
o6eunx Bo3pacTHbIX rpymn B Tecte [lopcou-
Ta BbIsIBJIIEHO cHuxXenue JIII po mepBoro
TMPOSBJICHUA HBI/IF&TCIIBHOﬁ AKTUBHOCTHU, B
cpegaeM, Ha 35% (p<0,001 u p<0,01 y mo-
JIOABIX U CTapbIX >)KUBOTHBIX COOTBETCTBEH-
HO), a TaK>Ke MPOI0JKUTEILHOCTH TIepHOofia
ummobmibHOCTH Ha 70% (p<0,05) y Moto-
mbIx 1 Ha 25% y crapbix ocobeit (p>0,05).
B ycnoBusix ”MMOOHIIM3aMOHHOTO CTpecca
3MOKCHUIIMH B O0€MX BO3PACTHBIX Ipynmnax
BbI3Ba yBenuuenue JIIT fo mepsoro smu-
30/1a IMMOOMIIBHOCTH, B cpegaeM, Ha 30%
110 CPABHEHUIO C IPYNNOM >XXUBOTHBIX, MOJ-
Beprimxcs crpeccy (p<0,05 u p<0,001 y
MOJIOABIX U CTAPbIX KPbIC COOTBe’TCTBeHHO).
Kpome Toro, BBefeHHE 3MOKCUIMHA CIO-
COOCTBOBAJIO CHIKEHHIO TPOJOIKUTEIb-
HOCTM MACCHUBHOI'O IIJIABAHUS, B CPEJHEM,
Ha 50% (p<0,01) n yBenMueHnto akKTUBHOTO

Biomedicine N2 2,2013



A.J. ficennBckas, M.A. CamoTtpyeBa, C.A. JlyxHoBa

Tabmuna 2
BrmsiHre sMOKCHIIHA Ha MOBEfIEHNE CaMIOB KPbIC B TECTE
«[IpunofHsTHI KpecTOOOpa3Hblil TAGUPHHT» B YCIOBUSIX IMMOOUIIM3ALMOHHOTO CTpecca

JKcnepuMeHTanbHble
rpynnei (n = 10) KoHTponb nc 3 3+UC
MNoBepeH4eckue
nokasatenu (M = m) monopable
[MNocelleHne «OTKPbITbIX PyKaBoOB» 0,1+ 0,05 0* 0,4 + 0,06™ 0,5 + 0,08"*###
Bpewms B 0TKpbITOM pyKase, ¢ 1,4+04 0 41+1.2* 10,0 + 3,1"##
MocellieHne «3aKpbITbIX PyKaBoOB» 1,1+£0,1 1,0 £ 0,09 1,3+0,3 1,5+ 0,1%##
Bbixoabl B LeHTp 1,3+0,1 1,0+0,1* 1,6 £0,1* 2,0£0,3"#
Bpewms, npoBegeHHOe B LEHTPE, C 19,114 12,0 £ 1,2** 22,0x2,1 16,4 = 1,8#
Mepexoppl HYepes LeHTp 0,3 +£0,08 o** 0,6 £0,1* 1,0 £ 0,3*##
BepTtukansHas aBuratensHas akTMBHOCTb 84+1,0 6,712 10,4 +£1,3 12,56 £ 1,6™#
«CBeLUMBaHUsA» C «OTKPbITbIX PyKaBOB» 0,4 +0,1 0,1 £ 0,09** 1,9+0,7 1,8 £0,6%#
«BbIrnaabIBAHNSA» U3 «3aKPbITbIX 17204 13+01* 22402 184028
pykaBoB»
JMN BbIXOAA B «OTKPbIThIE PyKaBa», C 146,0 £ 7,3 180,0 = 12,3* 135,9+ 10,8 113,56 £ 9,8 ###
®dekanbHble 60MH0ChI 0,6 £0,1 2,3 +0,5* 0,4 +0,1 0,5 + 0,2##
KpaTKoBpeMeHHbIA rpyMUHI 21+0,1 3,1 £ 0,2 1,8+0,2 2,3+ 0,1#4#
DpusunHr, ¢ 0 0,5 +0,1*** 0 0,2 + 0,09*#
cTapble
MocelleHne «OTKPbITbIX PYKaBOB» 0,5+ 0,08 0,3 £ 0,05* 0,6 £ 0,07 0,5+ 0,08#
Bpems B «OTKpbITOM pykase», C 47 +0,6 2,8+0,7" 9,3 £ 1,4* 8,5 = 1,6™##
[MocellieHne «3aKpbITbIX PyKaBOB» 1,5+0,1 1,0+ 0,1* 1,5+£0,2 1,3+0,1#
Bbixofbl B LEHTP 1,8 0,1 1,3+0,1* 2,1+£0,2 1,6 £0,1#
Bpewms, npoBegeHHOe B LEHTPE, C 9,7+0,7 6,6 + 0,9* 12,3 + 1,0* 11,5 = 0,9##
Mepexoabl Yepes LeHTp 0,8 + 0,09 0,3 + 0,08** 1,1+£0,1* 0,8 + 0,07###
BepTukanbHasa asuratenbHas akTUBHOCTb 3,3+0,5 2,8+04 45 +0,3" 6,1 +1,1*#
«CBeLUMBaHWS» C «OTKPbITbIX PYKaBOB» 1,7+0,3 0,5+ 0,2 1,8+0,2 1,6 + 0,3##
CEMDRITEELTD ) SN 1,720,2 0,9 + 0,08* 2,0+0,2 1,6 + 0,1###
pykaBoB»
JIM BbIXOA@ B «OTKPbITbIE pykasBa», C 47+x04 59 +0,4* 3,6 +0,3* 3,5 + 0,4*##
®dekanbHble 60MHChI 1,0+0,1 1,5+0,2* o*** 0,1 £ 0,07 ###
KpaTKoBpeMEeHHbIA rpyMUH 2805 4,0+0,3" 1,104 2,6 £ 0,2##
DpuauHr, ¢ 0 1,0+ 0,4 0 o#

Ipumeuanue: :* — p<0,05; ** — p<0,01; *** — p<0,001 oTHOCUTETLHO KOHTPOJIS.

# — p<005; ## — p<0,01; ### — p<0,001 oTHOCcUTENLHO cTpecca (t-kpurepuit CTbIOJIGHTa C MONMPAaBKON
Bondepponn).

NC — nummoOunm3auyoHHblil crpecc; D — amokcunuH, JIIT — narenTHbIil nepuop.

MJIaBaHus, B cpegHeM, Ha 20% (p<0,05) or-  TpossHo# rpymme (p>0,05) (Tadm. 1).
HOCUTEJILHO CTPECCUPOBAHHBIX KABOTHBIX AHanu3 noBefieHUs >KUBOTHbBIX B «[TKJI»
obonx BO3paCTOB, MNPAKTUYECKM BOCCTA- IIOKasall, YTO Ha CbOHe BBE/ICHUS 9MOKCUIIN-
HaBJIMBas [OKA3aTeJ 0 «HOPMbI» B KOH- Ha CTPECCUPOBAHHLIM Pa3HOBO3PACTHBIM
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KpbICaM-CaMIjaM IOCTOBEPHO BO3POCIIO KaK
BpEMsl HaxXOXKJIEHHsS] B «OTKPBITBbIX pyKa-
Bax» (p<0,05 u p<0,01 oTHOCHTENHLHO KOH-
TPOJIBHBIX 3HAYEHUI U MOKa3aTesel cTpec-
CHPOBAHHBIX >KUBOTHBIX COOTBETCTBEHHO),
TaK M YKCJIO MOCEIHIEHUI «OTKPBITBIX pY-
KaBoB» Kak y Mosofbix (p<0,01 u p<0,001
OTHOCHUTEJIbHO KOHTPOJILHBIX 3HAYEHUH W
noKa3aTeJsiell CTPeCCUPOBAHHBIX KMBOTHBIX
COOTBETCTBEHHO), TaK U Y CTapbIX >KUBOT-
HbIX (p>0,05 1 p<0,05 oTHOCUTENHHO KOH-
TPOJIbHBIX 3HAYEHUI1 U MOKa3aTesel cTpec-
CHUPOBAHHBIX KMBOTHBIX COOTBETCTBEHHO).
B rpynne, nogsepruieiics BO3NENHCTBUIO UM-
MOOMIIM3AMOHHOTO CTPECCa U MOy YaBLIen
3MOKCUINWH, OTMEUAJIOCh TaKXKe CHUXKEHUE
JIIT BbIXOA B «OTKPBITHIE PyKaBa» OTHOCH-
TEJILHO CTPECCUPOBAHHBIX CaMIOB, B CPEl-
HeMm, Ha 40% (p<0,001 u p<0,01 y MosoasIx
Y CTapbIX 0COOEN COOTBETCTBEHHO) OTHOCH-
TEJLHO MHTAKTHBIX XXUBOTHBIX, B CPETHEM,
Ha 25% (p<0,05). Kpome Toro, B maHHOM
rpymnmne >KMBOTHBIX BBISIBJIEHO YBEJINYEHHE
KOJIMYECTBA BBIXO/IOB B IIEHTPAJILHYIO 30HY,
B cpemHeM, B 3 paza (p<0,01 u p<0,001 y
MOJIOfIbIX U CTapbiX 0COOEN COOTBETCTBEH-
HO). Tak>ke BBEJIEHUE 3MOKCUIIMHA HA (DOHE
cTpecca pa3HOBO3PACTHBIM CaMIaM CIIO-
COOCTBOBAJIO JIOCTOBEPHOMY TIOBBILLIEHUIO
BEPTUKAJILHOM  JIBUTATENIbHOM  aKTUBHO-
CTH KaK TI0 OTHOILIEHWIO K KOHTPOJIIO, TaK
M K TPyNme >XUBOTHBIX, MOJBEPraBILINXCS
ctpeccy (p<0,05). KomryecTBo «cBemmBa-
HHI1» C «OTKPBITHIX PyKaBOB» YBEJINYNIIOCH
y MosiofibIx B 4,5 pasza (p<0,05) otHOCH-
TeJIbHO KOHTpouis U B 18 pa3 (p<0,05) ot-
HOCUTEJILHO CTPECCUPOBAHHBLIX OCOOEi; Y
cTapbIX XUBOTHBIX — B 3 pa3za (p<0,01) ot-
HOCUTEJIbHO IPYMIbl «CTPECC», MPUOIU3UB
3HAYEHWs] K KOHTPOJBHBIM MOKAa3aTENsIM.
Bo3pocio Tak:ke 4ncio «BBITJISABIBAHUI»
U3 «3aKPBITBIX PYKaBOB» MO CPAaBHEHUIO
Cco cTpeccrpoBaHHbIMUA OcobsiMu Ha 40%
(p<0,05) m Ha 80% (p<0,001) y MosTOABIX U

CTapbIX COOTBETCTBEHHO. B maHHBIX ycCIO-
BUSIX OTMEUYAJIOCh TaKXKe CTaTHUCTUYECKU
3HAYNMMOE YMEHBIIICHNEe YnciIa (PeKaTbHBIX
6omocoB kak y mosoabix (p<0,01), Tak
n y crapeix cammoB (p<0,001). Dmokcu-
MAH CIOCOOCTBOBAT y Pa3HOBO3PACTHBIX
SKMBOTHBIX, TIOfIBEPTIIMXCSI CTPECCY, CHH-
SKEHUIO YHUCJIa aKTOB KPaTKOBPEMEHHOTO
rpymuHra, B cpegaeM, Ha 30% (p<0,01) no
CPaBHEHUIO C TIOKA3aTeJIsSIMU NP 3KCIepu-
MEHTANBHON TMNOKUHE3UU. PpU3MHT OblI
3a(pMKCUPOBAH TOJBKO Y MOJIOMIBIX SKUBOT-
HBIX, HO OTHOCUTEJIbHO CTPECCUPOBAHHBIX
oco0eii laHHbII1 ToKa3aTelb ObLI IOCTOBEP-
Ho HIXKe (p<0,05) (Tada. 2).

Tax>ke Hamu 6b1u1a chOpMHUPOBaHA TPYI-
Ma >KWBOTHBLIX, MOJYYaBIIMX W3ydaeMbIid
QHTWOKCUJIAHT TIpM OTCYTCTBUM CTPECCHU-
pyrotero Bo3nericTBusi. OUeHnBasT BIMSHIE
SMOKCHITMHA Ha MOBEJICHUE 110 MOKa3aTesIsiM
TecTUpoBaHus B Tecte [lopconTa y KUBOT-
HBIX 000MX BO3PACTOB OTMEYeHA TEHICHIIS
K cHwxkenuto JIIT o mepBoro naBuxKeHus,
B cpemHeM, Ha 10% (p>0,05). JIIT mo mep-
BOM MMMOOWJIbHOCTM KaK y MOJIOfIbIX, TaK
M y CTapbIX CaMIIOB OCTABAJICSI B TIpefeIax
KOHTPOJIbHbIX 3HayeHuil. [lokazaTenb UM-
MobubHOCTH cHI3MIICS Ha 60% (p<0,05) y
MOJIOJBIX YKUBOTHBIX , TOTTIA KaK Y CTAPhIX —
Ha 7% (p>0,05). I TeTsHOCTD TACCUBHOTO
MJaBaHUs TOJ JEMCTBUEM aHTHMOKCHUIAHTA
CHM3WIACh y MoJIoAbIX Ha 55% (p<0,01), y
cTapbix ocobeit — Ha 26% (p<0,05), Torna
KaK TMPOJO/KUTETLHOCTh aKTUBHOTO TIJTaBa-
HUS Y MOJIOAIbIX KpbIC yBenmumiachk Ha 10%,
a y CTapbIX OCTaBajiaCh B Tpefiesax KOH-
TPOJIbHbIX 3HaYeHuu (Tabu. 1).

W3y4as moBefieHne XXUBOTHBIX B TECTe
«I1IKJI» ObLIO BBISBIIEHO, UTO TOJ BO3JCH-
CTBHEM 3MOKCHUIIMHA MTPOUCXOMIUT YBEJIIYe-
HHUE YKCIIa BBIXOJIOB B «OTKPBIThIC pyKaBa»
(p<0,05 1 p>0,05 y MOJIOIIBIX U CTAPBIX XKU-
BOTHBIX COOTBETCTBEHHO) W BPEMEHH Mpe-
ObIBaHus B HUX B 3 paza (p<0,05) y modo-
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mbIx U B 2 pasa (p<0,05) y cTapbIx; Takxke
OTMEeYasach TEHJCHIUS K CHIDKEHUIO NJIH-
TesbHOCTH JIIT BhIXO/1a B «OTKPBIThIE PyKa-
Ba» (p>0,05 n p<0,05 y MonoapIx 1 cTapbIx
>KMBOTHBIX COOTBETCTBEHHO). Kpome Toro,
HaOTIOAAIOCh YBENMYEHNE KOJIMYECTBA BbI-
XOJIOB B LEHTPAIbHYIO 30HY, B CpEJlHEM,
Ha 20% (p<0,05 m p>0,05 y Momnombix u
CTapbIX >KMBOTHBIX COOTBETCTBEHHO). Ha
¢oHe BBefieHNSI 3MOKCHUIIMHA OTMevasach
aKTMBAlMs MCCIIEOBATENbCKOTO TOBEIe-
HHSI, YTO COMPOBOXKJAIOCH YBEINYEHHEM
guciia cToek Ha 25% y mononeix (p>0,05)
u Ha 35% (p<0,05) y cTapbIX XUBOTHBIX, a
TaKXe YNCIIa «BBITJISTILIBAHUI» U3 «3aKPbI-
ThIX pyKaBoB» Ha 30% y MOJIOfBIX >KUBOT-
HBIX (p<0,05) 1 Ha 20% y ctapeix (p>0,05).
KomnyecTBO «CBEMIMBaHUIT» C «OTKPBITHIX
PYKaBOB» YBEJIWYMIIOCH JIUIIb Y MOJIOABIX B
5 pa3 (p<0,05), Torga KaKk y CcTapbIX KpbIC
MOKa3aTeNM OCTAJNCh B TIpefesax KOH-
TPONBHBIX 3HauYeHuii. Kpome Toro, B rpynmne
SKMBOTHBIX , TOJTyYaBIINX N3y4aeMbIil aHTH-
OKCHUJIAHT, BBISIBIIEHO YMEHbBIIIEHHE YHciia
(pekanbHbIX 60JFOCOB (y CTapbIX CaMIOB
MoKa3aTesdb HOCWII JOCTOBEPHBIN Xapak-
Tep (p<0,001)). B ycnoBusx BO3pEiCTBUS
SMOKCHUMMHA OTMEYaNach TEHICHIUS K CHU-
SKEHUIO MTHTEHCUBHOCTH KPATKOBPEMEHHOTO
rpymutra (p>0,05 u p>0,05 y mosnoppix u
CTapbIX KPbIC COOTBETCTBEHHO) (TabII. 2).

3akiIouyeHue
PesyabTaThl NPOBEAEHHOIO UCCIIEIOBA-
HUA CBI/II[eTeJIBCTBy}OT (0] CHOCOGHOCTI/I CHUH-

TETUYECKOIO AaHTHUOKCUAAHTA SMOKCUIIMHA
OKa3bIBaTh TICUXOMOMYJIMPYIOIIEee BO3Mei-
CTBUC B yCJIOBI/IHX 3KCHCpI/IMeHTaJILHOﬁ T'u-
MOKWHE3UM, YCTpaHssl JENpecCUBHONON00-
HBIC Hapymem/m B INOBEJACHNN >)KNBOTHBIX.
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Psychotropic effects of emoxipine in the conditions of the
immobilization stress

A.L. Yasenyavskaya, M.A. Samotrueva, S.A. Luzhnova

In this work we studied the effect of synthetic antioxidant emoxipine on the behavior of male rats at the
different stages of postnatal ontogenesis in the condition of immobilization stress. Emoxipine is showed the
psychomodulating action, eliminating the stress-induced depressive disorders in animal behavior.

Key words: immobilization stress, emoxipine, behavior.

buomeaununa N2 2, 2013



