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Фармакогенетическое тестирование по 

полиморфному маркеру Arg16Gly гена ADRB2 

и полиморфному маркеру С3435Т гена MDR1 

у беременных с хронической артериальной 

гипертензией
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Наименование алле-

ля и

генотипа

Распределение аллелей и генотипов 

у беременных с ХАГ и в контрольной 

группе (%), чел. 

Уровень 

значимости (p)

Беременные с ХАГ
N=65

Контрольная группа
N=86

Arg16 45(34,6) 66(38,4)
0,582

Gly16 85(65,4) 106(61,6)

16ArgArg 9(13,9) 15(17,4)

0,80416ArgGly 27(41,5) 36(41,9)

16GlyGly 29(44,6) 35(40,7)

Фармакогенетическое тестирование по полиморфному маркеру Arg16Gly гена ADRB2  
и полиморфному маркеру С3435Т гена MDR1 у беременных с хронической артериальной гипертензией
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Наименование 

аллеля и

генотипа

Распределение аллелей и генотипов 

у беременных с ХАГ I, II степени и в 

контрольной группе (%), чел.
Уровень 

значимости (p)
Беременные 

с ХАГ  

I степени

N=46

Беременные 

с ХАГ 

II степени

N=19

Группа 

контроля

N=86

Arg16 34(37,0) 11(29,0) 66(38,4)
0,551

Gly16 58(63,0) 27(71,0) 106(61,6)
16ArgArg 6(13,1) 3(15,8) 15(17,4)

0,54016ArgGly 22(47,8) 5(26,3) 36(41,9)
16GlyGly 18(39,1) 11(57,9) 35(40,7)
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Наличие генотипов 

16GlyGly+3435ТТ

Распределение сочетания генотипов у 

пациенток с ХАГ I и II степени (%), чел.

Уровень 

значимости (p)

Беременные с ХАГ

I степени

N=46

Беременные с ХАГ

II степени

N=19 0,052
Нет 42 (91,3) 13 (68,4)
Есть 4 (8,7) 6 (31,6)
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D�����u��uu�D��E��������O��S�E��I�������CW��D����������F��

Наличие генотипов 

16GlyGly+3435ТТ

Распределение сочетания генотипов 

16GlyGly+3435ТТ у пациенток с ХАГ  

I и II степени и неблагоприятным акушерским 

анамнезом (%), чел. 

Уровень 

значимости 

(p)

Беременные с ХАГ без 

отягощенного акушер-

ского анамнеза

N=22

Беременные с ХАГ и 

отягощенным акушер-

ским анамнезом

N=14

Нет 21 (95,45) 1 (4,55)
0,064

Есть 10 (71,43) 4 (28,57)

Фармакогенетическое тестирование по полиморфному маркеру Arg16Gly гена ADRB2  
и полиморфному маркеру С3435Т гена MDR1 у беременных с хронической артериальной гипертензией



���������	
���
�������� 94

���"����� ��+��� ���''���� !������1
��&�
����"��������+�����������������
£1
����
�'��"�"��'����
�������""�"���
�� ������'��� '�"����*����� ��������
Arg16Gly� �����ADRB2� �����
���"��
��1
��
����
��� ���������� ������� 7��G�YZ^�
�� ��G�jFF� 
������
������8,� I��� '����1
"�"�� 
��"��#� ������ �!� ��
��
����� �
1

�)��)���'�"����*�����Arg16Gly� �����
ADRB2�
�/**�������
�#.�����'���£1
��
��
�'��"�"�,�

;
&���� ��� )�"�� �

"���������� !�"��
'�����"���������� ����"#����� ������1
��
�������
����������'��'�"����*�����
�������� Arg16Gly� ����� ADRB2� �� '�"�1
���*�������������������������ABCB1 
�� !��������&� 
� ?
@� �� �� ��� 
��'���� 
�
���"��������+�������������������
�1
'��"�"��7��!",�Z8,


��"��� ����"#������ ��������
��1
��� ��
���������� '�� '�"����*�����
�������� Arg16Gly� ����� ADRB2� �� '�"�1

��!"�)��X�
}�D������D���V����D�������������S�����E���E������R��S��������� L;]�0lO8�

S����Lo_I����E��S�CEE�N�O��������N�D�����D���F��V������P�������F�������I�
A�D�E������

Наименование

аллеля и

генотипа

Распределение аллелей и генотипов 

полиморфного маркера Arg16Gly у 

беременных с ХАГ с различным режимом 

дозирования Конкора® (%), чел. 
Уровень 

значимости (p)
Бисопролол 

2,5 мг

N =31

Бисопролол 

5,0 мг

N=26

Бисопролол 

10,0 мг

N=8

Arg16 21 (33,87) 18 (34,62) 6 (37,50)
0,964

Gly16 41 (66,13) 34 (65,38) 10 (62,50)
16ArgArg 4 (12,90) 3 (11,54) 2 (25,00)

0,81116ArgGly 13 (41,94) 12 (46,15) 2 (25,00)
16GlyGly 14 (45,16) 11 (42,31) 4 (50,00)

��!"�)��Z�
��FC�L�����S�����V�D��S����D��������I�E��E������R���C�������C�L;]�0lO8�

S����ADRB2���E������R���C�������C�$'('HA�S����LIYI��C�O��������N�D�������
��F��V������P�������F�������I�A�D�E������

Наличие генотипов 

16ArgArg+3435СС 

Распределение генотипов 

16ArgArg+3435СС у беременных с ХАГ и 

различным режимом дозирования Конко-

ра® (%), чел.

Уровень 

значимости 

(p)
Бисопролол 

2,5 мг

Бисопролол 

5,0 мг

Бисопролол 

10,0 мг

Нет 31 (100) 26 (100) 6 (75,00)
<0,001

Есть 0 (0) 0 (0) 2 (25,00)

Е.А. Сокова, В.Г. Кукес 
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Наименование аллеля и

генотипа

Распределение аллелей и генотипов 

у беременных с ХАГ и различным 

индексом Пондерала (%), чел. Уровень 

значимости (p)Индекс Пондерала 

≤2,5

N=12

Индекс Пондерала 

>2,5

N=29

Arg16 14 (58,3) 18 (31,03)
0,040

Gly16 10 (41,7) 40 (68,97)

16ArgArg 3 (25,0) 3 (10,34)

0,04816ArgGly 8 (65,67) 12 (41,38)

16GlyGly 1 (8,33) 14 (48,28)

16(ArgArg + ArgGly) 11 (91,67) 15(51,72)
0,030

16GlyGly 1 (8,33) 14 (48,28)

Е.А. Сокова, В.Г. Кукес 
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Фармакогенетическое тестирование по полиморфному маркеру Arg16Gly гена ADRB2  
и полиморфному маркеру С3435Т гена MDR1 у беременных с хронической артериальной гипертензией
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0�	 LpJO:=	 `��	 obO78	 [��	 Mn78Z	 o�d�� X7Z<7;=:Z�
M^J;n	 o�K�� ��|z����R|���z��� qR}S� |��Rk��� �TR�
~zuq�|T�~Tq�Rk|������R|���zT��q}Rz�S��R�S�k������
¥T��Rk����k|k{k���T�����|�~k|z��V��z���,�NGG�,�
���}��F,��R|,�¬T,L�¥�GGNNXN,

a�	 I;:<<7	 x�`�� ¤�|k1F� k�q� {�|k1N� kqR��T���|TR�
�Tu�~TR��z�~�L� �}��|zT�ku� z~�TR|k����� z~�k�|�
T���kRqzT�k��}ukR�qz��k����k�q�qR}S�R���T����� ���
U�kR~k�Tu,�O��R,�NGGj,�FF�,��,�F1NY,

j,� NGF]�Q���Q�¥�_}zq�uz�����TR�|���~k�kS�~��|�T��
kR|�Rzku�����R|���zT������,�T������R|���zT�,�NGF],�
]F7�8,��,�FNjF1F]X�,

t�	 `JS	 Y�I��	 I:\Ub<	 Q��	 `O=n:Z	 _�Y��	 I:P7n	 R��	
QJNOOJ;<	Q�R��	mb==p7;]7;	K�� M\UNO<	[��	MUJ^-
OJ87	Y��	Ib;ZN7;	Q��¥»U]�X�k�q��¤¥¤F�S�����
z��}����� {uTTq� �R���}R�� k�q� R���T���� |T� |R�k|1
~��|��k�q�|��zR������|�z��~Tqz��q�{���ku|��������R1
|���zT�,�NGG�,�^Y,��,�FGG�1FGF^,

�v�	 l7	o��	XbJZ]	K��	X7	K��	[N	I��	obJZ	f��	YU7Z	�_�	
lb	o�	¤�|kN1�qR���RSz��R����|TR�S�����kRzk|zT���
k��T�zk|�q��z|�� �|kS�1N�����R|���zT�� z���TR|��R��
Han Chinese aa������}~�_���|,�NGGX,��k�MZY�7U|�
F8,��,�]Z1^^,

���	 XJJ=	o�Q��	X7p7;n	Q�z��	M:O<NZ	x�R��	zO:\VUJ;n	
o�L��	 7n	 JO,� U�kR~k�T|��Rk��� k�q� �R�S�k���L�
�zS�uzS�|���RT~�|������T�q���|�R�k|zT�ku�¥T���R1
������TR���qz�zq}kuzª�q�U�kR~k�T|��Rk���z��UR�S1
�k�������¥uz�,�ORk��u,���z,�NGGY,�N,��,�^]Y1^],

���	 XJJ=	 o�Q��	 _7ZpJ;]7;	 K�[��	 o7ZZ7	 M��	LU^7<	
Q�M��	 7n	 JO�� U�kR~k�T|��Rk��� k�q� �R�S�k���L�
highlights from the First International Conference 
�TR���qz�zq}kuzª�q�U�kR~k�T|��Rk���z��UR�S�k����
���¥uz�,�ORk��u,���z,�NGGY,�N,��,�FF1^,

�'�	 XNnqO	Q��	M\UJ7WW7O7;	`��	X:\U7;	I��	7n	JO��µkRz1
able expression of Pglycoprotein in the human 
placenta and its association with mutations of the 
~}u|zqR}S� R��z�|k����F�S���� 7¢�VF���¤¥¤F8� ���
U�kR~k�TS���|z��,�NGG^,�F^7X8,��,�]GY1Fj,

�(�	 [J\\UNZN	_��	zN]b7N;7<:	T�m��	o7^J\�	Y��	et al. 
MDR-1 C]^]XT polymorphism may affect blood 
pressure in resistant hypertensive patients inde1
���q��|u�� T�� z|�� �����|�� T�� kuqT�|�RT��� R�u�k��� ���
�T}R�ku� T�� |��� V��z�1��SzT|���z�1�uqT�|�RT���
���|�~,�NGF],�F^�7F8,

�H�	 QJ;\:=	 K�L�	 o7O:b�	 LZ�pJO	 l�	 [:S7=�	 QJ�;\NJ	
L�Q�	 YJS7OOJ�� ±���zuz�S� |��� VTu�� T�� ¢}u|zqR}S�
V��z�|k����URT|�z���z������R|���zT���������R|��1
�zT�,�NGGY,�X^,��,�NFG1NFZ,

�0�	 m:Z7Z	M��	Lqb^J	K��	zbyN:	c� Pharmacogenomics 
T�� �qR���RSz�� V����|TR�M� �RT~� ����R|���zT�� |T�
��kR|��kzu}R�� ���O���W��������R|���zT���T}R�ku,�
NGFG,�],��,�F^1NG,

 Pharmacogenotyping test of ABCB1 gene C3435T 
and ADRB2 gene Arg16Gly polymorphisms in 
pregnant women with chronic hypertension

 �7��"'6'(,��5�)��+$61%

W{³��|z������R��|T��|}q��|�����kR~k�TS��T|��z�S�|��|��zS�z��k����T��ABCB1 gene������	 and ADRB2 
gene Arg16Gly� �Tu�~TR��z�~�� z��V}��zk���R�S�k�|��T~����z|�� ��RT�z������R|���zT�,�O��� �T~�kRk|z���
k�ku��z��T��kuu�u��S��T|�����R�Ã}���z���T��ABCB1 gene������	 and ADRB2 gene Arg16Gly polymorphisms�
�k��}�q�R|k����z��V}��zk���R�S�k�|��T~����z|��~zuq�|T�~Tq�Rk|����RT�z������R|���zT��7¬F�ZX8�k�q���ku|���
�}{³��|��T��|����z~zukR���RzTq��T��S��|k|zT��7¬N�jZ8,�O���qk|k��}SS��|�|�k|��kRR�z�S�̂ ]~FS~FSX������ geno1
|�����z��k��T�zk|�q��z|��~Tq�Rk|����RT�z������R|���zT��k�q�}��k�TRk{u��T{�|�|Rz�ku�k�k~���z�,�O���~k|�R�ku�
^]xH{xH{X�������genotypes showed association with the dose of Bz�T�RTuTu,�O���~k|�R�ku�kuu�u��S��T|����
�R�Ã}���z���T���|}qz�q �Tu�~TR��z�~����T��q�qz���R�����z��SRT}���T�����{TR����z|���TR~ku�k�q�{TRq�R1uz���
Ponderal index during Bz�T�RTuTu�|R�k|~��|,�

678	 9:;<=
� U1Su��T�RT|�z��� ABCB1 gene� �����	� �Tu�~TR��z�~�� £N1kqR��TR����|TR� ADRB2 gene  
Arg16Gly��Tu�~TR��z�~���R�S�k�������RT�z������R|���zT���{�|k1kqR��T{uT���R,
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