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Современная экспериментальная и 
клиническая иммунология делает уве-
ренные шаги в выявлении и расшифров-
ке патогенетических механизмов аллер-
гических, иммунных и аутоиммунных за-
болеваний с выработкой адекватных кри-
териев диагностики. Последние ложатся 
в основу принципов исследования новых 
иммунотропных препаратов с определе-
нием их влияния на соответствующие 
звенья иммунных реакций для адекват-
ного лечения данных заболеваний. Боль-
шое количество препаратов и групп им-
мунотропных средств обусловленно раз-
нообразными подходами и принципами 
систематизации этих препаратов, но не-
отемлимым критерием их действия явля-
ется выяснение влияния на те или иные 
звенья иммунитета. Общепризнано, что 
главной мишенью действия средств ми-
кробного и дрожжевого происхождения 
являются моноцитарно-макрофагальная 
система и система нейтрофильных гра-
нулоцитов, естественным адекватным 
действием которых является уничтоже-
ние бактериальных антигенов. В то же 
время иммуномодулирующее действие 
пептидов тимуса выражается в адекват-
ном изменении функционального со-
стояния клеток Т-системы иммуните-
та, востановлении баланса субпопуля-
ции Т-лимфоцитов с нормализацией дан-
ных показателей (сниженные показатели 

увеличиваются, а гиперактивные процес-
сы возвращаются до нормального уров-
ня). Миелопептиды костного мозга об-
ладают широким спектром биологиче-
ской активности и, прежде всего, спо-
собностью стимулировать многие звенья 
иммунного ответа, особенно гумораль-
ный иммунитет. Эндогенные иммуномо-
дуляторы (интерлейкины, интерфероны, 
фактор некроза опухоли, трансформиру-
ющие факторы роста, колониестимули-
рующие факторы) являются одними из 
наиболее перспективными в иммуноте-
рапии и иммунопрофилактике заболева-
ний, связанных с недостаточностью им-
мунитета. Синтетические иммунотроп-
ные препараты, разнообразные по своей 
структуре, могут оказывать влияние на 
различные звенья клеточного или гумо-
рального иммунитета. В последние годы 
особый интерес представляют препара-
ты или их аналоги полученные из насеко-
мых, которые могут проявлять противо-
вирусное, противогрибковое, противоо-
пухолевое и иммуномодулирующее дей-
ствие (Черныш С.И., 2002, 2004).

Цель исследования. Изучение имму-
номодулирующих свойств энтомологи-
ческого препарата имупурина и опреде-
ление подходов к его рациональному на-
значению больным с иммунологически-
ми нарушениями.
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Материалы и методы

В экспериментах in vitro и in vivo из-
учали влияние имупурина на неспеци-
фическую резистентность (процент ), 
фагоцитоз, содержание В-лимфоцитов, 
Т-лимфоцитов и их субпопуляций в со-
ответствии с методическими рекоменда-
циями (Хабриев Р.У., 2005). Имупурин 
вводился внутрибрюшинно в дозе 100 и 
1000 мкг на животное.

Результаты и их обсуждение

Проведенные исследования показали, 
что энтомологический препарат имупу-
рин в дозе 100 и 1000 мкг повышал не-
специфическую резистентность живот-
ных, способствуя выживанию соответ-
ственно 80% и 70% мышей при зараже-
нии 1-2 летальными дозами золотисто-
го стафилококка. В опытах in vivo выя-
вили, что препарат в обеих дозах увели-
чивал в 3,5 раза количество фагоцити-
рующих нейтрофиллов и макрофагов, а 
также число фагоцитированных стафи-
лококков и индекс фагоцитоза. В нагру-
зочных пробах розеткообразования иму-
пурин снижал содержание лимфоцитов 
В, лимфоцитов Т, теофиллинрезистент-
ных лимфицитов Т (хелперы) и повы-
шал количество теофиллинчувствитель-
ных лимфоцитов Т (супрессоры). При 
изучении функциональной активности 
нейтрофилов в НСТ-тесте in vitro уста-
новили, что препарат оказывал иммуно-
стимулирующее действие, причем наибо-
лее выражено оно было при исходно бо-
лее низком значении индекса модуляции 
(ниже 0,25). В опытах in vitro с использо-

ванием моноклональных антител устано-
вили, что имупурин достоверно повышал 
процентное содержание СД4, а также не-
значительно увеличивал СД3 и СД8. В то 
же время процент СД16 и СД20 несколь-
ко снижался. Следует отметить, что у 1/4 
здоровых добровольцев выявили неко-
торые сдвиги в содержании лимфоцитов 
Т и лимфоцитов В, а у 1/3 – некоторый 
дисбаланс субпопуляций лимфоцитов 
Т (СД4 и СД8). В результате обработки 
полученных проб отметили коррекцию 
исследуемым препаратом выявленных 
изменений, что указывает на иммуномо-
дулирующее действие имупурина.

Выводы

Полученные данные позволяют кон-
статировать, что имупурин обладает до-
статочно широким спектром иммуно-
тропного действия, оказывая влияние на 
систему моноцитарно-макрофагальных 
клеток, клеточный и гуморальный им-
мунитет. По-видимому, иммунотропные 
свойства имупурина обусловленны вхо-
дящими в состав препарата полисахари-
дами, липопротеиновыми комплексами и 
амикислотами (лизин, аргинин, цистеин 
и др.). Полученные факты, а также опре-
деление исходных клинических и лабо-
раторных данных о характере иммунных 
нарушений, позволят оптимизировать 
рациональный индивидуализированный 
подход к назначению энтомологических 
препаратов, в данном случае имупурина.
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