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Терапевтический лекарственный мониторинг 

нифедипина методом ВЭЖХ-МС/МС при лечении 

артериальной гипертензии
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Время анализа, мин Объёмная доля элюента В, %

0,00�« 0,20 5

0,20 « 0,35 5 « 40

0,35 « 1,10 40

1,10 «�1,13 40 « 55

1,13 « 1,30 55

1,30 « 1,50 55 « 100

1,50 « 2,10 100

2,10 « 2,20 100 « 5

2,20 « 3,00 5
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Вещество
Ион-предшест-

венник, m/z 

Фрагментный 

ион, m/z

Энергия  

соударений, В

Нифедипин 347,10 315,10 -9,0
Дегидронифедипин 345,20 284,00 -29,0
Прометазина гидрохлорид 285,10 86,10 -20,0
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Фармакологическая 

группа ЛС

Международное 

непатентованное 

наименование

Число пациентов, 

принимавших ЛС

Всего 

пациентов

Антиаритмические

Метопролол 25

37

Бисопролол 4
Соталол 4
Верапамил 1
Лаппаконитина 
гидробромид

1

Дигоксин 1
Амиодарон 1

Антигипертензивные 

Эналаприл 27

31
Лозартан 2
Азилсартан 1
Моксонидин 1

Диуретики

Фуросемид 9

26
Индапамид 8
Гидрохлоротиазид 5
Спиронолактон 4

Антиагреганты
Ацетилсалициловая 
кислота

22
23

Клопидогрел 1

Гиполипидемические
Аторвастатин 11

22
Розувастатин 11

Антикоагулянты
Варфарин 4

7Дабигатран 2
Ривароксабан 1

Гипогликемические
Гликлазид 4

7
Метформин 3

Прочие

Л-тироксин 5 5
Алимемазин 3 3
Тамсулозин 3 3
Циннаризин 1 1
Омепразол 1 1

Терапевтический лекарственный мониторинг нифедипина методом ВЭЖХ-МС/МС при лечении 
артериальной гипертензии
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Группа

1

«нормальная» 

фармакокинетика

2

«парадоксальная» 

фармакокинетика

Подгруппа (доза нифедипина) А (30 мг) Б (60 мг) А (30 мг) Б (60 мг)
Число пациентов (%) 18 (43%) 10 (24%) 10 (24%) 4 (9%)
НЛР, число пациентов (%) - 3 (7%) - -
Всего пациентов в группе (%) 28 (67%) 14 (33%)
Всего пациентов (%) 42 (100%)
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Therapeutic drug monitoring of nifedipine

by HPLC-MS/MS in treatment of arterial hypertension
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